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CAROLINA AMARAIS

Atriz

FORMACION

2026-... - Escola Superior de Teatro e Cinema

2024-2025 - Escuela Superior de Arte Dramatico de Malaga - Interpretacion Textual

2023-2026 - Instituto Politécnico de Coimbra - Grado en Teatro y Educacion

2020-2023 - Universidade de Coimbra - Grado en Ciencias del Deporte

2021-2022 - TEUC - Curso de Formacion Teatral

2025 - Formacion con Almudena Ledn - Interpretacion ante la CaAmara | ESAD, Malaga

2024 - Formacién con Marco Anténio Rodrigues - Escritura Escénica: Direccion e Interpretacion |
Teatrdo, Coimbra

2023 - Formacién con Arturo Bernal, Madrid - De la Mascara Neutra a los Cuatro Elementos de la
Naturaleza y la Construccién de Personaje

EXPERIENCIA PROFESIONAL

TV
2026 - Coracao de Mae - TVI / Plural

TEATRO

2025 - Nos 30 Anos da Morte de Luis Miguel Nava | Actriz | Direccion: Miguel Loureiro | Teatro
Sao Luiz, Lisboa

2025 - Psycho Noia | Adaptacion para teatro-danza de la obra Suefio de una noche de verano |
Actriz | Direccién: Sara Camero | Proyecto Final ESAD, Mélaga

2024 - La Casa de Bernarda Alba | Actriz | Direccion: Rafa Garcia | Proyecto ESAD, Malaga
2024 - Megastar - Porra é Isso Que Vai Ficar? | Ayudante de direccion | Direccion: Marco
Anténio Rodrigues | Proyecto Final ESEC

2023 - Rei Ubu | Actriz | Direccién: Hugo Inacio | TEUC, Coimbra

2023 - Agora Damos a Segunda | Actriz | Direccién: Agora Quer’arte | Campo Maior

2022 - Nix | Bailarina | Direccién: CITAC | Coimbra

2020 - Gosto de Ti Como Es | Actriz | Direccién: Axpress-Arte | Campo Maior

2016 - A Copia | Bailarina | Direccion: Axpress-Arte | Campo Maior

SKILLS

Danza - Todos los estilos

e Ballet - formacién 2005-2018

e Danza contemporanea - formacion 2009-2021
e Danza aérea (telas)

e Canto

Idiomas - Espafiol fluido

Deporte - Facilidad y experiencia en la practica de diferentes disciplinas deportivas
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