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Atriz



FORMAÇÃO

2019–2022 – Curso de Formação de Atores – 3 anos.
2022–2023 – ERROR, com Marco Medeiros.
2023 – Técnica de Meisner, com Tiago Fernandes.

2023 – Sala de Escrita, com Sara Carinhas.
2023 – Del Cuerpo a la Palabra, Estúdio Corazza, Madrid.
2023 – Preparar a Leitura de um Texto em Voz Alta, com Teresa Lima, ACT.

2024 – Psicofísico de Stanislavski, com Carlos Nicolau Antunes.
2025 – Dramaturgia: El Actor en el Centro de la Creación, Centro del Actor, Madrid.

CINEMA
2026 – Psicanálise, curta-metragem de Rodrigo Evangelista, Boina Studios (em pós-produção).
2025 – Babita, curta-metragem de Bárbara Godinho – CICLOPE – Ciclo de Primeiras Estreias, Cinema São 

Jorge 2026; Fantasmal Film Fest, Colômbia 2026; Mostra de Curtas do Sardoal 2026.
2024 – O Outro, curta-metragem de Miguel Ângelo Ferraz – Seleção YMOTION Festival 2024.
2023 – Este É o Meu Fado, curta-metragem de João Campelo – Menção Honrosa, Global Shorts Fest, Los 

Angeles, EUA, 2023.
2022 – 1918 (Punhal), filme de Fábio Rebelo, escrito por Nuno Duarte – Mostra Boina Studios 2024.
2021 – Discípulos do Senhor, filme de André Badalo.

2021 – Final Girl, curta-metragem de Emanuele Bosco – Finalista MOTELX 2021; Caminhos do Cinema 
Português 2022; Espanto Film Fest, México 2022.
2020 – Bolha, curta-metragem de Bárbara Godinho – Prémio Super Curtas 2020, Universidade Nova de 

Lisboa.

TEATRO

2024 – Metamorfoses, encenação de Tiago Fernandes, Teatro Municipal Amélia Rey Colaço.
2023–2024 – Callcenter, encenação coletiva, Boutique da Cultura; Seleção Mostra Amadora 24.
2023–2024 – Bizarrocos, interpretação e assistência à encenação, sob direção de Pedro Giestas.

2023 – Fazer e Desfazer, sob direção de João Telmo, Nova Companhia, Teatro do Bairro.
2022 – Residência Artística com a companhia Gato Escaldado.
2020 – Peça a partir de A Gaivota, de Anton Tchekhov, encenação de André Nunes e Sérgio Moura 

Afonso.

TELEVISÃO

2025–2026 – Amor à Prova, Plural – Carla, elenco adicional.
2025 – Os Vizinhos, Plural / Prime Video – Marta, elenco adicional.

SKILLS
Formação Médica; Desporto – experiência em Patinagem Artística, Ténis e Natação; nível iniciante em
Bodyboard, Skate, Padel e Lutas Cénicas; Música – Guitarra Clássica e Ukulele.

LÍNGUAS
Inglês (fluente), Espanhol (fluente), Português (nativo).
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