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FORMAÇÃO
ECOLE DES MAITRES | TEATRO NACIONAL D. MARIA II, THÉATRE DE LIÉGE, TAGV, PICCOLO TEATRO DI MILANO, CENTRE 
DRAMATIQUE NATIONAL ANGERS | DIRECÇÃO DE AMIR REZA KOOHESTANI (2025)
ROYAL ACADEMY OF DRAMATIC ARTS | MÉTODO DE MEISNER (2024)
ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | TEATRO - RAMO ACTORES | EM PROGRESSO (2014-2025) CITYLIT ACADEMY, 
LONDRES | MÉTODO DE MICHAEL TCHEKOV (2017) 
ESCOLA PROFISSIONAL DE TEATRO DE CASCAIS (2011-2014) 

FICÇÃO 
2026 | AMOR SEGURO - Microdrama | PLURAL (PROTAGONISMO)
2026 | PÁGINAS DA VIDA | SP TELEVISÃO (ELENCO ADICIONAL - 3 EPISÓDIOS)
2025 | DESNORTE | OPTO/SIC (ELENCO ADICIONAL - 3 EPISÓDIOS)
2025 | PORTUGAL,COMO O MEU PAI ME CONTOU | PLURAL/PRIME (ELENCO PRINCIPAL) 2025 | NOVAS NARRATIVAS 
DE CAÇA | GALO BRAVO & RTP (ELENCO PRINCIPAL)
2024 | A PROMESSA | SP TELEVISÃO (ELENCO ADICIONAL - 2 EPISÓDIOS)
2023 | QUERIDOS PAPÁS | PLURAL (ELENCO ADICIONAL - 1 EPISÓDIO)
2023 | SANGUE OCULTO | SP TELEVISÃO (ELENCO ADICIONAL - 6 EPISÓDIOS)
2020 | SALGUEIRO MAIA | SKYDREAMS
2020 | AMOR AMOR | SP TELEVISÃO (ELENCO ADICIONAL - 2 EPISÓDIOS) 

TEATRO 
2026 | UMA MOSCA NO NOSSO CHÁ | FORMIGA ATÓMICA | ENCENAÇÃO MIGUEL FRAGATA
2026 | OS ANTÍPODAS | POSSESSOS | ENCENAÇÃO JOÃO PEDRO MAMEDE
2026 | CONSTITUIÇÃO | CENTRO CULTURAL DE BELÉM - FÁBRICA DAS ARTES | ENCENAÇÃO ISABEL COSTA 2026 | AO 
LONGE NO FIM DO MUNDO | RETORNO CONTINUO | ENCENAÇÃO LEONOR CARRETAS
2025 | TCHEKOV EM CINCO ACTOS | ECOLE DES MAITRES | ENCENAÇÃO AMIR REZA KOOHESTANI
2025 | UMA GAIVOTA COMME IL FAUT | FORMIGA ATÓMICA | ENCENAÇÃO MIGUEL FRAGATA
2024-25 | TERMINAL (ESTADO DO MUNDO) | FORMIGA ATÓMICA | ENCENAÇÃO MIGUEL FRAGATA
2024 | NOITE DE REIS | FILHO DO MEIO | ENCENAÇÃO LUÍS MOREIRA
2023 | TEATRO FORA DE FORMATO | FORMIGA ATÓMICA | ENCENAÇÃO MIGUEL FRAGATA
2023 | A COMÉDIA DA MARMITA | TAPAFUROS | ENCENAÇÃO LUIS LOBÃO
2022 | INFERNO! | TAPAFUROS | ENCENAÇÃO RUI MÁRIO
2022 | DE LUTO PELA VIDA | DEMENTE | ENCENAÇÃO HUGO TOURITA
2021-22 | SÃO HORAS DE JÁ | CENTRO CULTURAL DE BELÉM & TEATRO NACIONAL S. JOÃO | VASCO BARROSO E 
CATARINA ROLO SALGUEIRO
2022 | GASPAR | CRIANÇAS LOUCAS | ENCENAÇÃO VICENTE WALLENSTEIN
2021 | LISBOAWOOD | CRIANÇAS LOUCAS | ENCENAÇÃO JOÃO CACHOLA
2021 | FUCKING AND SHOPPING | PALCO13 | ENCENAÇÃO GONÇALO CARVALHO
2020 | AMÁLIA | CENTRO CULTURAL DE BELÉM - FÁBRICA DAS ARTES | ENCENAÇÃO TERESA GENTIL
2015 | HÉCUBA, O SOFRIMENTO DESMEDIDO | ESCOLA DE MULHERES | ENCENAÇÃO FERNANDA LAPA
2015 | POETAS VIVOS | CENTRO CULTURAL DE BELÉM - FÁBRICA DAS ARTES | SUZANA BRANCO
2014 | DIVINAS PALAVRAS | TEATRO EXPERIMENTAL DE CASCAIS | ENCENAÇÃO CARLOS AVILEZ 

FESTIVAIS DE TEATRO 
2024 | FESTIVAL DE AVIGNON, FRANÇA | FORMIGA ATÓMICA 2024 | LAVRAR O MAR, PORTUGAL | FORMIGA ATÓMICA
2024 | FESTIVAL DE ALMADA, PORTUGAL | FORMIGA ATÓMICA 2023 | CONNECTUP, AUSTRIA | TEATRO O’BANDO 
2022 | BIG-BANG, PORTUGAL | FÁBRICA DAS ARTES - CCB 2012 | MAGICNET, ALEMANHA | TEATRO O’BANDO
2010 | MAGITNET, POLÓNIA | TEATRO O’BANDO 

LINGUAS: PORTUGUÊS (NATIVO); INGLÊS (C2); ESPANHOL (C2); FRANCÊS (A2); ITALIANO (B2).

OUTRAS HABILITAÇÕES: CANTO, GUITARRA, PIANO, LUTA CÉNICA, ESGRIMA, COMBATE MEDIEVAL, TANGO, VALSA, ROCK 
N’ ROLL, CARTA DE CONDUÇÃO. 
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