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PERFIL

Atriz luso-brasileira de ascendência japonesa, residente em Paris, fluente em português, inglês e 
francês.

Com formação em Method Acting, desenvolvo uma abordagem naturalista e profundamente

incorporada à interpretação, privilegiando emoções subtis, intensidade contida e uma presença
atmosférica em cena.

O meu percurso multidisciplinar em cenografia, arquitetura de interiores e modelagem comercial

proporciona-me uma forte consciência visual e uma particular sensibilidade para a imagem, o 
enquadramento e a presença em frente à câmara.

Faixa etária para interpretação: 25–35 anos

Altura: 163 cm (5'4")

FORMAÇÃO
The Lee Strasberg Film Institute, Campus de Nova Iorque (2026)

Interpretação para Cinema na Acting Ensemble, com Clarence Tokley (2024–presente)
Method Acting Center, com Rafael Linares (2024–presente)

Mestrado em Arquitetura de Interiores – Especialização em Cenografia (2022–2024)
École Camondo, Paris

Programa de Certificação UNESCO & Women@Dior (2023)
Licenciatura em Artes Visuais – Especialização em Performance (2019–2022)

EXPERIÊNCIA
Skin Deep, curta-metragem de Christopher Mack,

Nikon Film Festival 2026 - Papel: jovem hippie
Shahamaran, curta-metragem de Rosida Koyuncu (2022) - Papel: bailarina numa discoteca

LÍNGUAS

Português: língua materna
Inglês: fluente

Francês: fluente
Japonês: nível inicial

COMPETÊNCIAS ESPECIAIS
Desporto: Natação (intermédio), Corrida (avançado), Artes Marciais (avançado)

Dança: Bailado (intermédio), Dança Oriental (avançado)
Música: Piano (intermédio)

Carta de condução: Categoria B (automóvel)
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